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Vidbragdsaaetlun vegna eineltis

Einelti er ekki 1idid i Artunsskéla og innan skdlans vinnur starfsfélk markvisst gegn einelti med
fiolbreyttum leiGum. Logd er ahersla a ad byggja upp jakvaed samskipti milli nemenda og lagt
er upp med ad 6llum lidi vel innan skélans. Oll bérn eiga rétt & pvi ad vera hluti af hépnum sem
bau eru i, fa ad taka patt i pvi sem hépurinn er ad gera og ad adrir hlusti og taki mark a pvi sem
bau eru ad segja. Oll born eiga rétt & pvi ad pad sé komid vel fram vid pau og 6!l bérn eiga ad
koma vel fram vid adra. bPegar ekki er jafnrétti innan hdps pa getur einelti ordid til, en einelti

er ofbeldi og er aldrei i lagi.

Skilgreining a einelti

Einelti er siendurtekin og langvarandi og hegdun sem er til pess fallin ad valda vanlidan hja
beim sem fyrir henni verdur (Velferdarraduneytid, 2016). bessi hegdun felur i sér ad einn eda
fleiri einstaklingar nidast a8 66rum einstakling med pad ad markmidi ad nidurlaegja, seera,
mismuna eda 6gna honum og veldur pessi hegdun vanlidan hja peim einstakling sem hun
beinist ad. Hér er ekki att vid skodanaskipti eda samskipti & milli jafningja heldur beinist pessi
neikveeda hegdun ad einstakling sem kemur ekki vérnum vid og gjarnan a sér stad misbeiting

valds par sem gerandi/ur beita hétunum, ofbeldi eda utskufun.

Birtingamynd eineltis
Einelti hefur margvislegar myndir og getur verid;
e Munnlegt: uppnefni, stridni, nidurlaegjandi athugasemdir, hvisl, flissad og hlegid ad
pbolanda.
e Skriflegt: rafreen skilabod @ ymsum midlum, t.d. facebook, instagram, SnapChat, sms,
bréfa- og midasendingar.
e Likamlegt: barsmidar, spork, hrindingar.
e Efnislegt: eigum polanda er stolid, paer skemmdar, faldar, farid illa med peer
e Andlegt: polandi er pvingadur til pess ad gera eitthvad sem stridir gegn
réttleetiskennd hans og sjalfsvirdingu, er |atinn gera eitthvad dseemilegt fyrir

sterkari/eldri adila.
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e Félagslegt: bolandi er skilin utundan, parf ad pola svipbrigidi, augngotur, pogn, algjort

afskiptaleysi, logid er upp @ hann.

Foreldrar sem verda varir vid erfid samskipti eda einelti geta haft samband vid
umsjénarkennara barns, ndmsradgjafa skélans eda skélastjornendur. Grun um einelti skal

tilkynna a sérstoku eydubladi sem ma finna @ heimasidu skélans.

Vidbragdsaeetlun

1. Tilkynnt um einelti
begar skélanum berst tilkynningum um meint einelti pa virkjast vidbragdsteymi skélans. | pvi
sitja skélastjérnendur, namsradgjafi, umsjénarkennari polanda dsamt deildarstjéra barns og
forstodumanni skélasels pegar pad 4 vid. Allir geta tilkynnt um grun 3 einelti, par 8 medal
starfsmenn skdlans, foreldrar og nemendur.

2. Athugun
Umsjonarkennari/deildarstjéri upplysir foreldra peirra barna sem nafngreind eru i
tilkynningunni ad nafn vidkomandi barns hafi komid fram og ad malid sé & kénnunarstigi.
Umsjonarkennari/deildarstjéri asamt namsradgjafa (begar mal koma upp innan
grunnskdlans) reeda einslega vid meintan polanda til ad afla frekari upplysinga.
Skolastjornandi asamt namsradgjafa/deildarstjora raeda einslega vid meintan
geranda/gerendur. Teymid aflar frekari upplysinga hja starfsfdlki skélans og skdlasels pegar
pbad 4 vid. Einnig getur verid ad raett vid adra nemendur til ad fa skyrari mynd af adstaedum.
Teymid skrdir nidur ferlid og fylgst er med lidan meints polanda. Ad lokum er metid hvort ad
um einelti sé ad raeda, hverjir séu adilar ad malinu og foreldrar malsadila eru upplystir um
framvindu malsins. bessi athugun skal ekki taka lengri tima en eina viku.

3. Urvinnsla
Ef grunur um einelti er stadfestur eru foreldrar gerenda bodadir & fund med vidbragdsteymi
og farid yfir malid. Starfsmenn skélans eru upplystir um malid og bednir um ad fylgjast med
samskiptum malsadila. Umsjonarkennari/deildarstjori sendir foreldrum i
bekknum/argangnum/deildinni tolvupdst, ef purfa pykir, med upplysingum um ad komid hafi
upp eineltismal innan skélans og ad verid sé ad vinna i malinu. Meta skal i samradi vid

bolanda og foreldra hans hvort ad nafn hans verdi gefid upp og hvort nemendur fai
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upplysingar um malid. Einnig er foreldrum polenda og gerenda kynnt pjonusta skélans og

bjonustumidstodvar. Viokomandi foreldrar veita leyfi, eftir edli malsins hvort visa skuli
malinu i farveg utan skola, til pjonustumidstodvar eda til annara sérfraeedinga. beir veita
einnig leyfi til pess ad visa malinu til nemendaverndarrads. Eftir ad leyfi hafa fengist hja
foreldrum malsadila pa er tekid akvordun um hvada fraedslu og inngripum skal beita til pess
a0 uppreeta eineltid. Inngripin geta falist i pvi ad veita polenda aukin studning a skélatima og
finna leidir til pess ad baeta hegdun geranda. Umsjonarkennari/deildarstjori dsamt
namsradgjafa (pegar pad a vid) vinna med bekknum ad battum samskiptum og
vidbragdsteymid metur hverju sinni hvada freedsla og inngrip henta hépnum best. bessi
vinna skal ekki taka lengri tima en einn manud.

4. Eftirfylgni
Vidbragdsteymid fer yfir pad sem hefur verid gert og hvada drangri su vinna hefur skilad.
Teymid bodar foreldra polanda a fund u.p.b. manudi eftir ad vinnu lykur, farid er yfir malid
og stadan 4 pvi tekin. Vidbragdsteymid fer yfir pad sem gert hefur verid og hvada arangri su
vinna hefur skilad og pad er tekin akvordun um framhaldid. Foreldrar geranda eru einnig
upplystir um stoduna. Ef vinnan er ekki ad skila sér sem skyldi askilur skélinn sér rétt til pess
ao leita til utanadkomandi adila eftir adstod.

7. Lokun mals
Hafi tekist ad stodva eineltid skal hafa samband vid foreldra polenda og geranda ad halfu ari
lidnu og er malinu lokad i samradi vid pa. Namsradgjafi/adstodarleikskdlastjori sendir
skilabod a alla malsadila um ad malinu hafi verid lokad og umsjonarkennari upplysir
nemendur bekkjarins og foreldra peirra um malslok og drangurinn hafi peir fengid vitneskju

um malid.

Hafa ber i huga ad hvert tilvik hefur sin sérkenni og st adferd sem notud er vid ad brjota upp
einelti og leysa pad farsxllega a einum stad, a ekki endilega vid & 60rum stad. bessi azetlun
er sveigjanleg og vidbragsteymid metur hverju sinni hvort astaeda sé til ad bregda ut af henni
a einhvern hatt. Sé pad upplifun foreldra ad pad hafi ekki fengid hlustun skélavalda vegna
eineltis sem barn peirra hafi ordid fyrir eda peir telji ad malinu hafi ekki verid sinnt sem skyldi

geta peir leitad til Austurmidstodvar eda til Skola- og fristundasvids Reykjavikurborgar.



