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Inngangur

Kerfisbundid innra mat er einn af hornsteinum faglegrar skélapréunar og gedastjornunar i
grunnskolum. Markmid pess er ad ryna skipulega i eigin starfsemi med virkri patttoku
nemenda, foreldra og starfsfolks og bera nidurstédurnar saman vid opinber gedavidomid og
markmid adalnamskrar. Innra matid virkar badi sem dyrmeetur spegill & yfirstandandi starf og
sem attaviti fyrir framtidina. Pad tryggir ad akvardanir um umbetur, kennsluhatti og
skolabrag séu teknar & grundvelli dreidanlegra gagna, med pad ad leidarljosi ad hamarka
vellidan, 6ryggi og namsarangur allra nemenda.

Um innra mat skolans

Markmid med innra mati skélans er ad beeta arangur og gadi skolastarfsins en unnid er ut
fra tgefnum gaedavidmidum um skolastarf, menntastefnu Reykjavikurborgar, leidsagnarnami
og dherslum skolans.

Fagmennskuteymi um innra mat leidir verkefnid, heldur utan um skipulagningu og
framkveemd matsins, rynir i nidurstodur og peir paettir sem krefjast umbota fara i
umboétadztlun. I fagmennskuteyminu eru skolastjori, adstodarskolastjori og fjorir kennarar og
teymid fundar a0 medaltali tvisvar sinnum i manudi.

Ga0aviomio grunnskola

Ga0daviomid grunnskola liggja til grundvallar 1 hluta af sjalfsmati skélans. Gaedaviomidin eru
sett upp 1 langtimaazetlun til fimm &ra og Ut fra henni er sett fram 4atlun fyrir skolaario. battir
i geedaviomioum grunnskola eru metnir & matsfundum med fagmennskuteymi sem fara
pannig fram ad patttakendur igrunda ut fra videigandi gognum og koma sér saman um
nidurstddu. Visbendingar sem pykja framuirskarandi eda mjog gdoar eru taldar til styrkleika
skolans en visbendingar sem fa einkunnina dbotavant eda évidunandi fara i umbotaazetlun.


https://www.stjornarradid.is/library/03-Verkefni/Menntamal/Ytra-mat/endurskodun_vidmida_25_november_2022.pdf
https://menntastefna.is/um-menntastefnu/
https://leidsagnarnam.is/
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Langtimaagtlun innra mats (til S ara)

Langtimaazaetlun er sett fram til fimm &ra i senn. Hun tekur til nAmsarangurs nemenda og lidan. Jafnframt tekur hun til vidhorfs starfsmanna,
foreldra og foreldrasamstarfs. Einnig er unnid ut fra dherslum i menntastefnu Reykjavikur sem eru félagsfaerni, sjalfsefling, lesi, skopun og
heilbrigdi. Stada skolans ut fra aherslupattunum er metin med gatlistum menntastefnu og gedaviomioum Midstddvar menntunar og
skolapjonustu 4 matsfundum med starfsfolki og/eda fagmennskuteymi skolans.

Langtimaaztlun innra mats
Eldra | 2026- | 2027- | 2028- | 2029- | 2030 -
2027 | 2028 | 2029 2030 2031
Namsarangur nemenda
Lesfimiprof 1.-7. bekkur X X X X X
Matsferill X X X X X
Lesskimun 1. bekkur X X X X X
Ordarun 3.-7. bekkur X
Lesmal 2. bekkur X X X X X
Milli mala X X X X X
Logos (lestrargreining) X X X X X
Aston index 2. - 7. bekkur X X X X X
Stafakonnun X X X X X
Framsagnarprof X X X X X
Viohorfskannanir: Viohorf og lidan
[slenska @skulydsrannsoknin: Vidhorfskénnun nem. X X X X X
Rannsokn og greining: Vidhorfskonnun nemenda X X X
Skolapulsinn: Vidhorfskonnun nemenda X X X X X
Starfsmannakonnun X X X X X
Foreldrakonnun X X
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Gaedaviomid Menntamalaraduneytis (hlekkur

Eldra

2026-
2027

2027-
2028

2028-
2029

2029-
2030

2030 -
2031

Stjérnun og fagleg forysta

Samvirkni i stefhumotun

Faglegt samstarf og samraeda

Tengsl vid foreldra og adra i skdlasamfélaginu

x

Umbatur og innleiding breytinga

“Vinnulag verklagsreglur og aztlanir”

Starfsmannastjérnun og verkaskipting

Leidtogahaetni stjornenda og starfsfolks

Nam og kennsla

Inntak og namskra

Arangur nams

Ga0i kennslu

Skipulag nams

X XXX

Namsvitund

Abyre og patttaka

Menntastefna Reykjavikur (hlekkur)

Eldra

2026-
2027

2027-
2028

2028-
2029

2029-
2030

2030 -
2031

Félagsferni

Sjalfsefling

Heilbrigoi

Laesi

Sképun

Adrir aherslupeettir skdla

Eldra

2026-
2027

2027-
2028

2028-
2029

2029-
2030

2030 -
2031

Umfer0amenning 4 gdngunum og umhverfi

Umsagnabakur

Starfsaetlun

Namsvisar

XXX [X

XXX

XXX

XXX

XXX



https://mms.is/gaedavidmid-i-grunnskolum
https://menntastefna.is/wp-content/uploads/2022/02/Gatlisti_grunnskoli_pdf.pdf
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Skoélapulsinn

Vidhorfskannanir nemenda unnar af skola

Nidurstoour samskiptadaga

Starfsprounarsamtol

Mat a starfshopum

Mat & prounarverkefnum

Mat 4 simenntunaraaetlun

Mat a byrjendalaesi

Mat & fostudagspostum

Mat 4 kennslu (innlit i kennslustundir, jafningjamat)

XXX XXX XXX X

XXX XXX PX XXX

XXX XXX PXPX XX

XXX XXX XXX X

XXX XXX PX XXX
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Viofangsefni Markmio Hvernig metio Hvenger Abyrgd Viomid um arangur
(timarammi)
Gadaviomid | Nemendur efli Fagmennsku- Voronn Fagmennskuteymii | Ad nemendur séu sjalfstaedir og
MMS sjalfstaedi sitt og teymi i innra mati innra mati og abyrgir i ndmi sinu.
Néamsvitund | dbyrgd i ndmi med skolastjornendur
(2.5) pvi ad setja sér
markmid, nyta
styrkleika sina og
meta eigin framfarir &
gagnryninn hatt.
Gadaviomid | Stjornendur efli traust | Fagmennsku- Haustonn Fagmennskuteymi i | Ad vidhorfskannanir syna aukna
MMS og jakveed samskipti i | teymi i innra mati innra mati og anzgju, traust og vellidan medal
Starfsmanna- skolasamfélaginu og skolastjornendur allra hlutaadeigandi.
stjornun og hamarki gadi nams Skipting verkefna taki mid af
verkaskipting og kennslu med pvi menntun, reynslu og styrkleikum.
(1.6) ad nyta sérpekkingu Starfsfolk fer reglulega,
starfsfolks og veita uppbyggilega endurgjof 4 sin
markvissa endurgjof. storf (snerpu- og
starfsmannasamtol).
Gadaviomid | Skolastarfid sé vel Fagmennsku- Haustonn Fagmennskuteymi i | Heimasida skolans er areidanleg
MMS skipulagt, 6ruggt og i | teymi i innra mati innra mati og og geymir uppfaerdar upplysingar.
Vinnulag, samremi vid 10g, skoélastjornendur Skjalastjornun, personuvernd og
verklagsreglur | med skyrri vinnuumhverfi standast opinberar
og aatlanir (1.5) | upplysingagjof og krofur, 10g og reglugerdir.
rikri dherslu 4 ad Nemendur hafa virkan og skyran
raddir nemenda vettvang i nefndum og radum til
heyrist. a0 koma sjonarmidum sinum a
framfeeri.
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Menntastefna | Ad nemendur syni Gatlisti Endurtekid 1 Skolastjornendur A0 vidmidin séu komin til
félagsfaerni virdingu og samkennt | menntastefnu haust vegna framkvaemda ad mestu.
i samskiptum, vinni | Reykjavikur i pess ad gogn
vel med 60rum og Bravo vistudust ekki i
noti videigandi bravo i mai
bjargrad til ad leysa 2026
agreining
Menntastefna | Nemendur efli Gatlisti Ad vori 2027 | Skolastjérnendur A0 vidmidin séu komin til
sjalfsefling sjalfsstjorn, menntastefnu framkvamda ad mestu.
prautseigju og Reykjavikur.
samskiptahaefni til ad
pekkja eigin
styrkleika, setja sér
markmid og styrkja
vellidan sina og
namsarangur.
Lidan nemenda | A0 nidurstodur séu Spurningakénnun | A skélaarinu Skolastjornendur Vera fyrir ofan landsmedaltal
(Islenska yfir medaltali eda 16g0 fyrir
aeskulyods- sambarilegar og nemendur (1)
rannsoknin) medaltal & landsvisu
Fra umbota-
aztlun
Lidan og A0 starfsfolk sé Spuninga- A skoélaarinu Skolastjornendur Vera fyrir ofan medaltal i
vidhorf anaegt og lidi vel 1 konnun til Reykjavik.
starfsfolks starfi starfsfolks og
starfsproéunar-
Fra umbota- samtol
aztlun
Simenntunar- A0 simenntunar- [ starfspréunar- [ febraar og Skolastjornendur AdQ 1 simenntunaraztluninni sé
aztlun azetlun nai til alls samtolum mars endurmenntun sem hofoar til alls
starfsfolks skolans og starfsfolks skolans.




ARTUNSSKOLI

nnnnnnnnn

ARANGUR - VIRBING - VELLIDAN

taki mid af dherslum
skolans og
menntastefnu RVK
Starfsaatlun A9 starfsazetlun Skola- og Oktober Skolastjérnendur A0 starfsaztlun uppfylli vidmid
og logbundnar | uppfylli viomid SFS | fristundarad Skola- og fristundasviods.
azetlanir og sé skilad & réttum | metur
tima starfsaaetlun
Umsagna- Ad meta lidan, { rynih6pum [ byrjun hvers | Umsjonarkennarar | Ad nemendur og kennarar meti
bakur hegdun og astundun | kennara ad vori manudar og skolastjérnendur | lidan, hegdun og astundun til
nemenda reglulega fyrirmyndar og i lagi.
Skolaptlsinn A9 afla upplysinga Nidurstodur Tvisvard arii | Skolastjornendur og [ A0 vera vid medaltal eda ofar en
um lidan, vidhorf og | ryndar af 6.0g 7.bekk | umsjonarkennarar | medaltal & landsvisu.
kennslu nemenda i 6. | stjornendum,
og 7. bekk namsradgjafa og
umsjonar-
kennurum
Lesfimi A nidurstddur séu Nidurstodur September, Deildarstjori A0 melitala sé vid medaltal eda
yfir medaltali eda ryndar af janar og mai | stodpjonustu, ofar en medaltal 4 landsvisu.
samberilegar og stjornendum, umsjonarkennarar
medaltal 4 landsvisu | fagmennskuteymi og sérkennarar
ilaesi og
umsjonar-
kennurum
Matsferill A0 nidurstodur séu Nidurstoour Febrtiar/mars | Skolastjornendur A0 melitala sé vid medaltal eda
yfir medaltali eda ryndar af ofar en medaltal 4 landsvisu.
sambarilegar og stjornendum,
medaltal & landsvisu | sérkennurum og
umsjonar-
kennurum
Starfspréunar- Ad allir starfsmenn Stjornendateymi | Februar/ mars | Skoélastjori og A0 starfsmenn upplifi sig anaegda
samtol fai teekiferi til ad rynir helstu a0stodarskolastjori | i starfi, ad til peirra séu gerdar
igrunda starf sitt i nidurstodur
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samtali med
stjornanda

krofur og geti komi skodunum
sinum 4 framfeeri.

Vidhorfskonnun | Ad nidurstodur séu Nidurstoour Logo fyrirad | SFS og Vera fyrir ofan medaltal i
starfsmanna yfir medaltali eda ryndar af hausti og svor | skolastjornendur Reykjavik.
sambarilegar og stjornendum koma eftir
Fra umbota- medaltal i Reykjavik aramot
aztlun
Lesmal A nidurstodur séu SFS og Lagt fyrir i SFS og deildarstjori | Vera fyrir ofan medaltal i
yfir medaltali eda nidurstodur april og stoOpjonustu Reykjavik.
sambarilegar og ryndar af nidurstodur
medaltal i Reykjavik | stjornendum koma ad hausti
Byrjendalasi A9 1 skélanum sé ein | Skolastjornendur | Ad vori Skolastjornendur og | Ad nemendur skdlans séu vid eda
aoferd i og leidtogi leidtogi i fyrir ofan medaltal 1 lestri.
lestrarkennslu byrjendalesis i byrjendalesi
skélanum
Vidhorf Efla kennslu i Med Skolaarid 2026 | Skolastjornendur og | Aukin ferni kennara i
nemenda til raungreinum og vidhorfskénnun - 2027 kennarar namsgreinunum og jakvadari
sterdfredi- og | simenntun kennarai | sem skolinn vidhorf nemenda
nattarufredi- namsgreinunum. leggur fyrir
nams Fradsla fyrir kennara | nemendur og
i steer0fredi og skélapulsinn
Fra umbota- nattarufraedi.
aztlun
Kaffistofa Hlylegri kaffistofa og | I starfsprounar- Haust 2026 Skolastjornendur Metid i naestu vidhorfskdnnun
starfsmanna baett Grval hressingar | samtdlum og i starfsmanna og i
vidhorfskdnnun starfsprounarsamtélum
Fra umbota- starfsmanna
aztlun
HIljo0vist Greina nanar Skolaarid 2026 | Skolastjornendur Metid ad adgerdum loknum
adstedur og astaedur -2027
Fra umbota- slakrar hljodvistar og

azetlun




ARTUNSSKOLI

lllllll

ARANGUR - VIRBING - VELLIDAN

leita lausna ad

urbdtum
Matur i Aukid samrad vid Vidhorfskonnun | Skolaarid 2026 | Skolastjérnendur Metid i vidhorfskonnunum
motuneyti Skolamat og peir sem skoélinn - 2027 skolaarsins og vonandi verdur
nemenda upplystir um neikvatt | leggur fyrir viohorfid jakvadara

vidhorf nemenda og | nemendur og
Fra umbota- Oskir um urbaetur skolapulsinn
aztlun
Bokasafn og Gerum bokasafn Vidhorfskonnun | Skolaarid 2026 | Skolastjérnendur og | Metid 1 vidhorfskonnunum
bokakostur skolans meira sem skoélinn - 2027 starfsmenn & skolaarsins

adladandi fyrir leggur fyrir bokasatni
Fra umbota- nemendur og aukum | nemendur og
azetlun bokakost, sérstaklega | skolapulsinn

fyrir nemendur &

midstigi
batttaka foreldra | Gera [ vidhorfskénnun | Skoladrin 2026 | Skélastjornendur og | Baett vidhorf nemenda og foreldra
og nemenda i markmidasetningu RVK sem 16gd - 2028 kennarar um patttdku i markmidasetningu
markmids- synilegri og verdur fyrir vorid
setningu markvissari med 2028

nemendum og
Fra umbota- foreldrum.
aztlun
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